
Séjour

Millevaches et ses 
nuits étoilées

itinérance à pied
au coeur de la Réserve internationale de 

ciel étoilé de Millevaches
5 jours / 4 nuits

87 km
30h de marche

des mill iers d’étoiles
un parcours préparé avec soin

 - découverte des richesses patrimoniales et paysagères -

des hébergements (hôtels et bivouac)

et des repas de qualité
en option : 

	� transport des bagages entre les l ieux d’hébergement.
	� accompagnement pour toute ou partie du séjour par 

un spécial iste du territoire qui vous fera découvrir le 
patrimoine remarquable le long du parcours.



Jour 2
18 km / 6h30 de marche
Dénivelé + 322m / - 245m

Jour 1
12 km / 4h de marche

Dénivelé + 271m / - 249m       

Jour 4
18 km / 7h de marche

Dénivelé + 272m / - 497m

Jour 3
15 km / 5h30 de marche
Dénivelé + 373m / - 237m

Jour 5
24 km / 7h30 de marche
Dénivelé + 482m / - 483m

Pour en savoir plus ou réserver votre séjour, 
contactez l’agence APPAAT au 06 32 14 03 86 

ou par mail à appaat.millevaches@gmail.com

La fiche détaillée du séjour est disponible sur :
www.pnr-millevaches.fr R
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