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DARK
s 3 La pollution lumineuse
Définition

Phénomene d’origine anthropique associé au développement
de I'urbanisation et des activités humaines et qui implique la
lumiere artificielle

* Pollution lumineuse astronomique Masque la lumiere des
e Dégradation du ciel nocturne SIS CEC AR E

. _ . célestes
 Pollution lumineuse écologique

* Dégradation des cycles de la lumiere Impacte les comportements,
naturelle (cycle jour/nuit et saisons) les rythmes biologiques et

e . les fonctions physiologiques
* Modification de la composante des organists&\I/ivantgsq
nocturne de I'environnement

Qu’est ce pollution lumineuse Définition
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Vue de Los
Angeles en 1958
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Europe de I'Ouest

Evolution de I’émission
de lumiere anthropique
entre 1992 et 2010

Entre 2012 et 2016, une
croissance moyenne de
2,2% par an a été
observée a I'échelle de
la planéte!!l (6% par an
entre 1990 et 2000 en
Europe)

[1] Artificially lit surface of Earth at
night increasing in radiance and
extent, Science Advances, 2017
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SPECTRE ELECTROMAGNETIQUE ET PENETRATION ATMOSPHERIQUE
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4% 3 Impact sur les especes
W8T La plupart des especes sont concernées

Les impacts de la pollution lumineuse Impact sur la faune



D’ngg y Impact sur les especes

Perturbation de l'alternance jour/nuit

Phénomeéne Perturbation de I'alternance jour/nuit
nécessaire aux rythmes biologiques (rythme
circadien)

Impact Suppression de la production de mélatonine,
altération des cycles de sommeil 2 fatigue,
anxiété, et méme risques accrus de cancer, de
diabéte et de maladies cardio-vasculaires 1!

Especes L'Homme avec des impacts sur I'ensemble des
impactées mammiferes exposés a la lumiere nocturne

[1] Human and Environmental Effects of Light Emitting Diode (LED) Community Lighting,
American Medical Association, 2016

Les impacts de la pollution lumineuse Impact sur la santé humaine
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Simulation de la pollution lumineuse avec Otus
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o ) Simulations en mode « mixte »

Points lumineux discrets et radiances satellites

Haute-Garonne simulée
avec des points lumineux
pour tout le territoire sauf
pour Toulouse ou on utilise
les radiances satellite

Haute-Garonne simulée
uniguement avec des

points lumineux (pas de
données pour Toulouse)
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9}5 adapter aux echelles et aux besoins...
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Simulation de
restauration
de trames
sombres

Extinction d’'une
zone spécifique
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Simulation de
restauration
de trames
sombres

Exemple de
restauration
d’une trame
sombre Nord-
Sud




PARK % Impact positif de la réduction des
LAB™  ULOR et de la puissance

Simulation des bénéfices d’une réduction de 30% de la puissance et de la mise a zéro des
ULOR dans I'emprise du Parc National des Pyrénées (pour toutes les villes du parc)
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Modélisation de la pollution lumineuse Simulation de réduction de puissance et ULOR



Modélisation de la pollution lumineuse Simulation de la France [ ciel clair / ciel couvert]



Modélisation de la pollution lumineuse Simulation de la France [ ciel clair / ciel couvert]
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Mesures SQM

Qualité du ciel
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v ) Métrologie

Mesure de la pollution lumineuse avec Ninox

Mesure de la
brillance
(luminance) du
fond de ciel en
mag/arcsec?

* Enregistrement continu et totalement
automatique de la brillance du fond de ciel
sur de longues durées (mois ou années)

* Point d’acces Wi-Fi et interface Web pour
controle et visualisation sur site

™« Traitement statistique des données SQM
st pour caractérisation de la qualité d’un site

Meétrologie de la pollution lumineuse Meétrologie avec Ninox



DAS% - [Ninox] Saint Igny-de-Roche / 2017-12-25

LAB | Moon Set

——- Sun at-12°

18.5 -
b Passages

. ] nuageux \
] Début de nuit, activité
m e S u re 1 autour du systéme.

N H ~ 195 ] Allumage des lampadaires
| n OX "8 2] / N N ——— du village 2 5:00 heure locale
g ] amélioration réguliére du ciel ; |
. g 20.0 1 ' : = Le ciel se découvre
P r Ofl I & el D'autre villages eteignent temporairehent et
= aux alentours et amélioration on retrouve le
® 1 . réguliére du ciel niveau du début
complexe 8 2051 T : fivea
o Extinction des lumiéres
avecC de la maison
evenements 21.0 1 l

village a 23:00 heure locale \ py RS

21.5 A A nuages
La Voie Lactee sori du champ au

mu |t| p | es ] Extinction des lampadaires du /

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

1 DARK . R =
] SKY ; zenith et la Lune disparait sous
] I'herizon (accélératidn de I'obscurcissement) Moon Phase: 46%
22.0 T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T — T
18:00 20:00 22:00 00:00 02:00 04:00 06:00
Time (UTC)

Meétrologie de la pollution lumineuse Profils complexes de mesures Ninox
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Qualité du ciel

Trés mauvais

Diagrammes de densite
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"%y Diagnostic Eclairage public

LAB

Puissances (en W) sur le territoire RICE* Tres grande variété de parcs entre les communes

|

B lnconnu B >0et<=50 >50et<=100 m > 100 et <= 200 m > 200 et <= 300 m > 300

*Inclut les points lumineux des agglomérations a cheval sur le contour de la RICE
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Types de
lampe

ULOR p>

Certaines communes
ont déja entrepris une
migration vers les

" technologies LED (en

violet sur la figure de
gauche).

Les ULOR nuls
concernent
essentiellement les
dispositifs a LED.

ULOR incennu
ULOR =0

ULOR == 0,03
ULOR ==10,153
ULOR ==10,23
ULOR = 0,23
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Diagramme d’efficacité lumineuse




Sk sk ) Préconisations d’actions - RICE

EXTINCTION DE
L’ECLAIRAGE PUBLIC

A )
‘Q / ‘ Puissance )
! ~
> 100%
L LY 5
- 3 .
- — P
u% t' : t’ : t! :!‘: t!
DARK 1200 u'-:u 1200 1200 X 2200 G000 @00 420 A ( !L;U.v 00
LAB
5 niveaux d'éclairement maximum
. ] ZONE CCEUR ZONE TAMPON
ULOR Oou<1%
< 2700K préconisé
< 2000K (exemple : sodium haute- < 2200K
T° de couleur (exemple : sodium haute- pression, LED, etc.) (exemple : sodium haute-
pression, LED ambrée, etc.) pression, LED ambrée, etc.)
< 3000K
Extinction 5h en cceur de nuit ou . . Extinction 5h en cceur de nuit ou
. . Extinction ou gradation )
Gestion temporelle gradation (fortement i gradation (fortement
; recommandé ,
recommandé) recommandé)
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Situation Mise a 0
actuelle des ULOR
= (sans de tout le

extinction)  territoire




Situation Application
actuelle des

(sans préconisations =
extinction) du LMP sur
tout le

territoire




Situation Mise a 0 des
actuelle ULOR et &5
(sans réduction de P>
extinction) 70% des
émissions de
lumiére de
tout le

territoire
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3 Simulation VIIRS Pnr ML

% Parc
% naturel
régional

de Millevaches
en Limousin




